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Styrets arbeid

Styremgter

Det er avholdt 9 styremgter i perioden mars - desember (styret konstituerte seg 17. mars), hvor 46
saker er behandlet. Det har i all hovedsak vaert drgftings- og informasjonsaker pd styremgtene.
Deltakelsen pa styremgtene har variert fra 12 til 7, m.a.o. har mgtene har mer enn 50% av styret
veert representert.

Det har veert faste poster pa styrets mgter; formalia som godkjenning av innkalling og godkjenning
av referater fra forrige styremgte, samt de mer tidkrevende postene stort og smatt fra
undergruppene, informasjonsaker v/ leder og innmeldte saker. Disse tre siste postene har favnet det
meste av styrets saker inneveerende ar.

Ved flere anledninger har styremgtene hatt gjester som har vaert invitert for d legge fram sine
synspunkter ved drgfting av saerskilte saker, bl.a. Husfildsmessa i november, PINS-lodd-opplegget,
Friluftsgruppa og info-mgte vedr. nytt ngkkelsystem pa plassen.

Spesielle oppgaver

a) Anlegg

Det er lagt ned tid, krefter og penger i a videreutvikle og ruste opp anlegg som
sportsklubben har ansvar for. Herunder istandsetting av lyslgype og lokaler, nytt
tribuneanlegg, planlegging av arealer til gapahuk og grillplass, ny sandhdandballbane,
anskaffelse av kunstgress og oppryddinger inne og ute for @ nevne noe. Det ble dessuten
fattet vedtak om & investere i nytt ldssystem da utallige ngkler er pa avveie og det var pa hgy
tid med en opprydding og modernisering pa dette omradet.

b) Gjennomgang av og reforhandling av samarbeidsavtaler m/ andre klubber

Samarbeidsavtalene for handball og fotball med naboklubbene (Lena I.F., Kolbu/KK, m.m.)
og med overbyggingsklubben FK Toten har veert oppe til debatt i styret og undergrupper
dette aret. Nyttige avklaringer, ogsa hvor ulike regler det er knyttet til forsikringer i
Fotballforbundet og Handballforbundet har vaert nyttig i denne sammenheng.

c) "Ny Giv for Lensbygda sportsklubb"

Flere arrangementer har veert arrangert for a forspke & skape nytt liv i sportsklubben og for a
legge til rette for at plassen blir et samlingspunkt for folk i grenda var. | tillegg har styret
forspkt & legge vekt pa aktivitet i et vidt perspektiv med tanke pa tilrettelegging for
idrettsglede (se pkt a)). Her nevnes bl.a. flere "Kick-off"-arrangementer, Lensbygda-dagen og
bredere omtale av aktiviteter og av klubbens medlemmer i media og pa sosiale medier.



d) Samle alle undergupper og aktiviteter under styrets "paraply"

Styret har innevaerende &r omstrukturert den gkonomiske modellen for undergruppene,
hvilket betyr at de ikke lengre tildeles et eget budsjett, med alle de underkontoen dette
innebar. | tillegg har styret forsgkt & f4 organisert ulike tilbud og aktiviteter inn under ulike
undergrupper. Dette fordi det fra tid til annen har veert ulike tiloud som har hatt en noe
usikker tilknytning til sportsklubben, og det har veert lite innsyn i hva eller hvem som har hatt
ansvar for opplegget. Dette har veert viktig bade av hensyn til forsikringer og
medlemstilhgrighet, derfor bdde gkonomiske og praktiske aspekter for klubben.

Erfaringene fra arets arbeid i styret, gir oss en god lest & viderefgre arbeidet pa. Likevel er det behov
for & tenke nytt m.h.t. hvordan trekke med flere av sportsklubbens medlemmer inn i dugnadsarbeid
og aktiviteter. Det vi ikke har klart & ta tak i p& en forsvarlig mate i 2016 er Politiattester. Dette ma
ivaretas pa en bedre mate i 2017.

Beate Syr
Sekreteer for styret i Lensbygda sportsklubb

Undergruppenes arsrapporter

Undergruppe Handball

Handballgruppa pa Lensbygda teller ca. 50 medlemmer per i dag fordelt pa spillere fgdt i perioden
2003-2011.

Det sosiale har alltid veert viktig for klubbfglelsen til medlemmer i Lensbygda. Foreldre, oppmenn og
trenere er gode bidragsytere i giennomfgringen av forskjellige sosiale tiltak. Et av hgydepunktene er
den &rlige overnattingen pa Lensbygda-plassen, som gér av stabelen etter endt seriespill. Vi er ogsa
med pa to cuper i Igpet av aret, hvorav den ene er en overnattingscup. Og selvfglgelig deltok vi ogsa
i ar pa Starum Cup. Det er introduksjonen til en ny sesong pa hgsten for vare spillere. 1 2016 fikk
Lensbygda pokal for 45 &r med deltagelse, det vil si hvert eneste &r Starum Cup har blitt arrangert. Vi
ogsa veert ivrige brukere av sandhandballbanen gjennom sommeren.

Handballgruppa har ogsa i &r jobbet mélrettet med samarbeidet med naboklubbene vdre; Toten,
Skreia, Lena og Kolbu/KK. Det har veert arrangert jevnlige mgter hvor det har blitt diskutert
mulighetene for samarbeid pa tvers av klubbene, rekruttering av nye handballspillere, («ggy med
ball i hall») og ikke minst en fremtid for hdndballen pa Toten. Hovedmélet med dette samarbeidet er
3 pke interessen for handball og & legge til rette for et godt miljg pa tvers av klubbene.
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Lensbygda Mix 09-10 og 11

Ledere: Trine Marie Gudbrandsen, Hilde Holberg Brenna og Karin Lgkken

Denne gruppa har bestatt av 16 gutter og jenter som startet trening pa Vilberg skole h@gsten 2016.
De trener ogsa i Totenhallen annenhver mandag. Fokuset til denne gruppa har vaert a bli trygg pa
pasninger, ha det ggy med ball og gving pa spill i angrep og forsvar. De stiller i Isbjgrn cup og
isbjgrnserien og slike opplevelser er med pa a gke treningsgleden og spenningen med kamper. Det
rettes en stor takk til foreldregruppa som har stilt opp bade pa treninger og kamper. Denne gruppa
trener handball pa vinteren og fotball pd sommeren.

Lensbygda/Lena J10

Ledere: Nina Eklund Engeli, Ann Beate Alm, Monica Nilsen
15 jenter, som etter jul stiller med to lag i Aktivitetsserien. Dette for at spillerne skal fa flest mulig

kamper og kamptrening. Det har veaert stor utvikling av jentene pa laget det siste dret. Treningsvilje
og oppmgte er med a gjgr denne gruppa til en fin, sammensveiset jentegjeng.

Skreia/Lensbygda J11

Ledere: Fredrik Myrsveen, Ann Helen J@gstne Stubberud, Christine Coventry Dahl, Hilde Holberg
Brenna (som representant fra Lensbygda)

| ar valgte vi @ samarbeide med Skreia da verken Lena, Lensbygda eller Skreia hadde mulighet til
stille egne lag. Dette har resultert i en oppsving i bade innsats og treningsvilje. Til sammen er de 14
jenter som trener i Skreia-hallen. De har hatt en fin utvikling og far bedre og bedre
handballferdigheter. Trenerne er flinke til & se hva hver enkelt spiller bgr gve pa og individuell
trening er en del av hver gkt.

Lensbygda G12

Ledere: Nina Eklund Engeli, Hanne Bjgrklund, Kato Engeli

De 12 spillerne pa guttelaget har i ar gatt opp i regionserien. Dette betyr at det blir rangering og
tabeller. Vi havnet i gutter 12b etter jul og der er det stor konkurranse med forholdsvis like lag. Dette
gj@r at laget ma forvente @ mgte noe tgffere motstand i 2017. Gutta har i 2016 spilt sin beste sesong
hittil! De har utviklet seg stort de siste arene og det skal bli veldig morsomt a fglge de videre i 2017.
Laget trener to dager i Totenhallen og en frivillig styrkegkt, som gutta har bedt om selv.

Antallet medlemmer i Lensbygda handball gker og det er vi glade for! Pa vegne av Handballgruppa
vil jeg takke styret, foreldre, besteforeldre og andre voksne rollemodeller for en super innsats og
stgtte i aret som har gatt.



Forventninger til kommende ar:

Handballgruppa har hap om a sende flere lag fra Lensbygda pa Sandh&ndballcup sommeren 2017.
Kanskje vi til og med fdr til & arrangere var egen? | tillegg har vi planlagt & delta pad Bamsecup, i
Vestby, for de minste, Glasscup i Drammen for jentene og Storhamar Cup for Gutter 12. Alle disse
turneringene vil bli arrangert pa varen 2017.

Hanne Bjgrklund
Leder Lensbygda Handball

Undergruppe Ski (Langrenn)

Vinteren 2015/16 ble det arrangert 10 barneskirenn. 90 barn gjennomfgrte til sammen 278 starter.
Altsa deltok i underkant av 30 barn pa hvert renn. Stor skiglede og aktivitet disse spndagene.
Gransmarkrunden ble derimot avlyst.

Varen/sommeren/hgsten 2016 ble det dannet en skigruppe bestdende av ca 10 personer som
gnsker d jobbe for a fa i gang et tilbud om skitrening/skilek for ungene i tillegg til & arrangere
Gransmarkrunden og barneskirenn. Vi hadde noen mgter og det ble sendt ut informasjon til skoler
og barnehager i omradet om skileik pa tirsdager. Dette vil vaere et lavterskel tilbud til unger i alder ca
5-10 ar. Vi fikk respons fra 26 unger. Men i skrivende stund har ikke dette tilbudet startet opp fordi
det ikke er sng.

16. oktober ble Ippet Tjuvasen opp arrangert. Vellykket gjennomfgring takket veere stor innsats fra
Lars-Harald Bergheim.

| oktober/november gjennomfgrte vi dugnader for a fa laget i stand ny trasé i Gransmarka. Dette vil
gjore Ipypa enklere a holde fin om vinteren da denne nye traséen gar i mer &pent lende hvor det er
enklere a fa nok sng. Pa hgsten deltok 5 personer pa kurs i EQ-timing for & kunne bruke elektronisk

tidtaking i barneskirennene.

Fgrste barneskirenn vinteren 2016/17 ble gijennomfgrt fgrst 29. januar pa Oksbakken pé grunn av
sngmangel i Lensbygda. Gransmarkrunden vinteren 2017 er planlagt 12. februar, men i skrivende
stund henger ogsa den i en tynn trad grunnet sngmangel.

Torbjgrn Koch
Leder Lensbygda Handball



Undergruppe Hopp

Leder: May Kristin Lgnseth

Antall hoppere: 12 aktive hoppere, 10 gutter og 2 jenter i alderen 7 — 23 ar. 3 av disse er ogsa aktive
kombinert-utgvere. En utgver har dessverre vaert ute p.g.a. skade mesteparten av 2016, men pd
slutten av sesongen var han heldigvis pa plass i bakken igjen. | tillegg har vi hatt flere innom for 8
prgve seg og vi hdper at disse fortsetter utover i 2017.

Forste halvdel av 2016 hadde vi ute-treninger i Kolbjgrnrudbakken og i Lannberget pa Raufoss. Vi
trente da primaert pd torsdager og noen tirsdager. Trener da var Arne Erik Buskum. | tillegg
arrangerte vi Telenorkarusell-renn sammen med KK, @TS og Raufoss.

Sommeren startet som vanlig med Storsamling i Oslo, fra LSK Hopp deltok 7 hoppere. De eldste
hopperne hadde egne treningsopplegg og deltok pa ulike samlinger i hopp- og kombinert i Igpet av
sommerferien.

For ferien startet hadde vi samarbeidsmgter med KK og @TS med tanke pa trenings-samarbeid i
h@stsesongen og dette fortsatte vi med etter sommerferien. Hgstsesongen startet derfor med felles
Kick-off i Karidalen, der mgtte rundt 20 barn med foreldre. De fikk en liten innfgring i hopping og
ogsa muligheter til a prgve seg i den mobile hoppbakken fgr vi avsluttet med felles kveldsmat.

Frem til sngen kom hadde vi barmarkstrening pa Vilberg og Nordlia annenhver torsdag og pa KK
tirsdager, utgverne kunne da delta pa de treningene de ville uavhengig av klubb. Vi hadde da god
trenerhjelp av John Anders Lund i @TS. Sngen kom tidlig i ar, slik at de som hoppet i K40 og stgrre
kunne starte hopptreninger i bakken tidlig. De yngste rakk en hoppgkt i Maurtua K10 fgr jul. | tillegg
arrangerte Team Oppland hopp og kombinert en felles samling for alle hopperne i Oppland, denne
foregikk i Gausdal en Igrdag i desember.

| lppet av sesongen har de eldste hopp- og kombinertutgverne vare (fra 13 ar og oppover) deltatt og
markert seg i flere konkurranser innenlands og utenlands. Flere av disse konkurransene krever at
utgveren blir tatt ut av Norges Skiforbund og det viser derfor at Lensbygda Sportsklubb har hoppere
og kombinert-utgvere som er med og konkurrerer pa et hgyt niva.

LSK Hopp sliter som de fleste hoppgrupper med rekruttering og det var derfor vi pnsket & etablere et
samarbeid med naboklubbene. Et slikt samarbeid ville ogsa veere med pa & hjelpe oss med
utfordringen med a ha tilgjengelige trenere hele sesongen. Slik situasjonen er pr. i dag ser vi at det
fortsatt vil veere ngdvendig med samarbeid med klubber i nseromradet for & fglge opp de yngste
utgverne.

De eldste og mer etablerte hopperne / kombinertutgverne fglges opp fra ulike team, dette er aktuelt
fra du fyller 12 ar. Et eksempel pa et slikt team er Team Oppland Hopp og Kombinert, som er for
Opplandsutgvere over 12 ar.

May Kristin Lgnseth
Leder Lensbygda Hopp



Undergruppe Fotball

Fotball sesongen 2016:

Fotballgruppa i Lensbygda SPK har hgyst trolig hatt et rekord fylt ar med aktiviteter, nar vi ser tilbake
pa 2016 sesongen. Sesongen ble sparket i gang med eget initiativ rundt kick off pa Lensbygda
plassen. Hvorav alle lag tilhgrende Lensbygda samlet sine aller fgrste hjiemmekamper til samme dag
og naermest til samme tidspunkt. Responsen blant skuelystne ble stor og vi fylte Lensbygda plassen
med biler og folk. Det ble i ar ogsa arrangert fotballskole i samarbeid med Tine noe som ga stor
oppslutning med ca 90 pameldte unger, det ble til dette arrangementet innhentet litt over 20
instruktgrer for & veilede ungene. Vi har ogsa for fgrste gang arrangert 3v3 cup pa Lensbygda plassen
for de aller minste. Dette ble arrangert pa en midtuke og vi som arranggr kunne stille med 4 stk 3v3
baner — nok en gang fylte vi plassen med biler og folk. | tillegg er det blitt spilt seriekamper, man har
veert pa fotball turneringer og vi har hatt flere deltagere pa dommerkurs - slik at vi har kunnet stille
med egne kampledere til vare hjemmekamper. Det er ogsa blitt avholdt en guttekamp for FK Toten
sin gutter pa arenaen var i ar. Som moderklubb til Fk Toten har vii 2016 hatt en meget aktiv dialog
med klubben. Det har veert mye mgtevirksomhet i aret som har gatt pad innholdet i avtaler,
ressursbruk, organisering osv. Vi har ogsa hatt en veldig god dialog med var samarbeidsklubb Lena
IF. Fotballgruppa fgler at vi har vaert en markant aktgr for Lensbygda sportsklubb i 2016 bade for a
fronte klubben pa lojalitet, renome, aktiviteter og for a bidra godt pkonomisk sett. Hgy slitasje pa
gruppas ledere har fgrt til at vi ikke har hatt stor nok kapasitet til @ avholde tilstrekkelig med mgter —
noe som ma bedres. Vi retter samtidig en stor takk til alle som har bidratt til at Lensbygda har hatt
en kamp arena med en flott gressmatte i ar. Vi har hatt i underkant av 40 aktive spillere i klubben,
noe som er litt ned fra 2015 sesongen. Disse spillerne har veert fordelt pa fglgende lag:

Lensbygda G14:

Trenere/Oppmenn: Svein Erik Rgise og Anne Kjersti Reinsby Berg.

G14 er en gjeng pa 14 gutter som har fungert som et godt samarbeidslag med Lena IF

De startet aret med & trene to dager pa kunstgressbanen og en inne- trening pa Lena U-skole. Fgr
varsesongen startet hadde de flere treningskamper, med bade seier og tap.

Varsesongen var laget veldig forngyde med og viste seg frem som et av topplagene i serien. Det var
ggy & endelig komme igang med serien og ikke minst spille 11'er fotball. Hgstsesongen viste seg a gi
litt mer stang ut for laget. Men G14 har hatt en flott utvikling sportslig sett de siste arene. G14

Var med pa Matrand-cup, gikk helt til finalen — som endte med tap. De avsluttet sesongen med Otta-
cup, hvorav de vant pulja, men tapte dessverre fgrste finalekamp. Takker for mye fotballglede pa
Lensbygda-plassen gjennom 8 ar, na er gutta klare for en overgang til FK-Toten og fortsetter
karrieren videre der.

Laget har hatt foreldremgter og sosiale sammenkomster i form av felles kveldsmat etter trening
flere ganger i Ippet av sesongen.



Lensbygda/Lena J13:

Trenere/oppmenn Tone Sgrum, Johnny Karlsen , Bjgrn Ingolf Sgrum og Tone Nyland Granerud

Laget er et samarbeidslag med Lena IF og har bestatt av 12 jenter frem til h@gsten og 11 jenter etter
hgsten. 7 av de er fra Lensbygda og 5/4 fra Lena. De har hatt 2 treninger gjennom hele sesongen og
hadde en treningskamp mot Raufoss f@r seriestart. Nar det gjelder serie spill sa gjorde jentene en
flott figur og 1a pa 3 plass fgr ferien og 5 plass ved seriens slutt. Jentene har ogsa veert pa flere cuper
— hvorav Romjulscup pa Raufoss, Sandar cup og 3v3 cup pa @tip/Lena. Pa Biri jente cup spilte J13

7 er fotball og gikk til semifinalen. Dessverre sa fikk de en skadet og de var ikke flere enn 7 stykker
totalt sett. Semifinalen gikk til straffe konkurranse hvorav de tapte. Som sosiale tiltak har de vaert pa
bowling og megazone, foreldre mgter og har hatt flere kvelder med felles kveldsmat.

Lensbygda G10:

Trenere/oppmenn: Per Kristian Strgm, Tor Arne Hoel og Sissel Bergland Pettersen

Dette er na siste sesong med 5'er fotball for G10 pa Lensbygda, til neste ar gar vi over og prgver oss
pa 7 er fotball selv om kretsen tilbyr 5°er ogsa for neste ars G11. Laget har bestdtt av en fast stamme
gutter som har sparket sammen siden de begynte i 1.klasse pa Vilberg skole. Foran denne sesongen
kom siste mann i klassa, ifgrt fotballsko sa na teller viialt 10 ivrige gutter. Det har veert en lang og
gpyal sesong for gutta, som har mgtt mye t@ff motstand fra lokale lag rundt omkring. Det har veert
bade opp og nedturer, men gutta har laert seg «tap og vinn med samme sinn». Prestasjonene har
variert veldig i forhold til dagsform og konsentrasjon. De har prestert fra det gnistrende mot de
beste til mer pa det jevne mot de svakere lagene. Men sa langt sa er det ingen lag i drets pulje som
har statt pa og jobbet sa hardt som G10. Guttene har hatt fin utvikling pa det offensive spillet og fikk
hele 34 nettkjenninger i sesongen som gikk. Guttene har deltatt pa 3 cuper i ar: Sgndre land cup,
Matrand cup og 3v3 cup pa @tip/Lena. Som sosiale tiltak har vi hatt bowling, grilling, foreldremgter
og flere sammenkomster utenfor banen i regi klassa eller foreldrene.

Lensbygda Miks 7:

Trenere/oppmenn: Kjetil Skullerud, Gro Carstens

Miks 7 har veert bestdende av et lag med bade gutter og jenter for sesongen 2016. De har i alt veert 8
spillere hvorav spillegleden har veert stor innad i laget. Midt ut i sesongen mistet laget sin trener
med de fant fort ut av at oppmann for laget kunne ga inn i denne rollen. Ny oppmann ble ogsa
hentet inn fra de voksnes rekker. Laget har bade tapt og vunnet kamper sesongen gjennom. Miks
laget har veert pa 3 turneringer gjennom aret: Sgndre land cup, Matrand cup og avslutningsvis 3v3
cup pa @tip/Lena. Det ble gjennomfgrt et foreldremgte for sesongen.



Lensbygda Miks 6:

Trenere/oppmenn: Kim Furulund og Aina Stensvold

Arets nykommere er et miks lag bestdende av bade gutter og jenter. Spillform har veert 3v3 med sma
mal og vant/nett, med den hensikt 8 skape masse ballbergringer og involvering. Miks laget har veert
bestdende av en base pa 13 spillere, hvorav det noen ganger har veert enda flere tilstede pd
treninger. De har trent 1 gang i uka og spilt kamper ca. 1 gang i maneden da i form av cup, som
gjorde at de fikk flere kamper p& samme dagen. Pa treninger har det veert masse lek, samt fokus pa
pasninger. De har ogsd gvd pd & ”se andre” og sentringer i kamp har fatt mest oppmerksomhet fra
de voksne. De var pa sin fgrste Matrand cup i august, hvor de vant stort sett det meste —noe de
syntes var veldig stas. Men det var minst like artig a f& vaere sammen en hel helg, sove pa hotell, telt

og i campingvogn, lgpe og leke rundt pa hele omradet med vennene sine.

Vi hadde en enkel avslutning pa var sesongen rett etter trening med is, saft og kaffe i sola. Blide og
forngyde unger som fikk is, saft og leke med vennene sine. Barna i nabolaget som fikk hgre om
dette ble plutselig til litt nysgjerrige og meldte seg som potensielle rekrutter. Vi har ogsa veert
hjemme hos en av gutta pa laget hvor vi fikk sveler rett fra takka, hjemmelaget syltetgy og drikke. Vi
voksne synes ogsa det er veldig hyggelig & treffes og fa tid til & snakke litt sammen. Vi har hatt ett
foreldremgte hvor vi gikk gjennom hvordan treninger og kamper hadde blitt organisert og hvordan vi
kunne gjgre ting annerledes. Vi ble ogsa enige om neste ars trenere og oppmenn. De samme
fortsetter! Etter &n times mgte, inviterte vi resten av foreldrene i klassa pa foreldrefest. Meget
vellykket tiltak som alle stemte for & gjgre til en tradisjon. Vi voksne som har hatt litt ekstra ansvar
for denne gjengen, har hatt inntrykk av at bade store og sma har veert godt forngyde med sesongen.

LSK fotballen fremover:

Vart fokus i fotballgruppa fremover er & skape et bedre samarbeid og en bedre informasjonsflyt,
med de voksne og tette alle de hull i &rsklassene som vi ser har kommet pa de senere arene. Gode
aktiviteter og et godt miljg skal veere vare beste argumenter for @ lage et bredere spekter i
arsklassene. Dette arbeidet vil ta tid da vi ma starte fra bunnen av og jobbe aktivt ut mot de aller
yngste, som setter sine ben pa Lier stadion for fgrste gang. Vi vager ogsa a tenke nytt innen
treningsmetoder, utstyr/materiell og utvikling av vére spillere. Dette er en fotballklubb for alle —
bade de nye og de pensjonerte. Nye rekrutter er pa vei........

Per Kristian Strgm
Leder fotball
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Undergruppe Allidrett

Allidretten har i ar hatt ca. 25 medlemmer. Vi startet i hgst med ball-lek fgr hgstferien med tilbud til
de som ikke var aktive i fotball eller andre aktiviteter i klubben. Der spilte vi fotball, handball, lekte i
Tarzan-lgypa pa plassen.

Etter hgstferien startet allidretten opp, med svgmming pa Lena U-skole annenhver gang. Nar vi har
svgmming er det stort sett opp til hvert enkelt barn med foreldre a sgrge for opplegget. Her har vi
mange flinke barn som pa hvert sitt niva tar store fremskritt fra a bli kjent med vannet, til @ bli
dyktige svgpmmere. De gvrige onsdagene har vi hatt diverse aktiviteter inne i gymsalen pa Vilberg.
Det har ogsa blitt et par ganger med skgytegang pa og en runde med kjelkeaking pa Vilberg.

Fgr jul var vi pa avslutning pa Gjgvik bowling.

Ole Jakob Hoel og Per Marius @degaard
Ledere, Allidrett

Avdeling Friluftslivsgruppa

Ledere: 5.-7. klasse Bjgrn Harald Thirud og Kato Engeli
8.-10. klasse Jan Havard Brenna og Kirsti L. Gaarder

Aktiviteter: trugeturer, aking, pilking, hundekjgring, turer i Fuglefossen, orientering, gatur pa
dsen, fisking, masse mat pd bdl, kanotur til Fjorda. Ungene har laert litt om fjellvettregley,
kart og kompas. | tillegg har de fatt erfaringer med overnatting ute bade sommer og vinter,
og veert pa hyttetur pa fjellet og pa asen.

Antall barn: Gruppa har variert litt men vi har vaert 10 -15 stk. pa den minste gruppa og 4 pa
den stgrste. 7. klasse har veert med de store innimellom.

Det har veert en fin gjeng med veldig blide unger. Fokus pa a trives i naturen og a tgye
grenser. Mange forskjellige unger som har forskjellig utgangspunkt har blitt inkludert i
Friluftsgruppa, sa respekt for hverandre, at de far veere den de er har veert viktige verdier a
utvikle gjennom aret. Vi har lykkes godt og har na ei gruppe med unger som er flinke til a
heie hverandre fram, stgtte og hjelpe hverandre.
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Undergruppe Hyttekomitéen

Hyttekomiteen har i 2016 bestatt av 7 medlemmer fordelt pa 4 grupper. Gruppene har hatt ansvar
for innkjgp, informasjon og tilrettelegging for drift av kiosken. Foreldrene til de aktive barna i
klubben har blitt satt opp pa kioskvakter ved fotballkamper, skirenn og andre arrangementer i regi
av Lensbygda Sportsklubb. Alle familiene har i gjennomsnitt én vaktperiode pr &r. Dette fungerer
veldig bra og alle stiller opp med en positiv holdning.

Takk for god innsats!

Aud Elin Haugerud
Leder Hyttekomitéen

Aktivitet - Undergrupper ANLEGG

Gruppa har innevaerende ar bestatt av Kato Engeli, Torkel Hglje, @yvind Skullerud, Svein Arne Stuen,
Claus André Holte, Morten Snoen, Jon Arne Nordeng, Havard Lundby, Knut Olsby og Beate Syr.
Gruppa har hatt manedlige mgter gjennom det meste av aret for & fglge opp og koordinere
utbedringer og opprusting av anleggene pa Lenshygda-plassen og skilgypetraséer.

Gjennom 2016 har drifting av fotballbane, med plenpleie og stell som Morten Snoen har hatt
hovedansvaret med. Merking gjennomsesongen har Havard Lundby tatt seg av. Skilgyper er det
@yvind Skullerud og Kato Engeli som har hatt som hovedansvar. Kato har dessuten ogsd bidratt
sterkt til tilrettelegging av Friluftgruppas uteomrade. Torkel Hglje har fungert som "hussnekker" og
besgrget noe forfallent vedlikehold pa takrenner mm, samt hatt hovedansvaret for tribuneanlegget.
Driftingen av sandhdnballbanen har hanballgruppa i stor grad ordnet opp med selv.

Det har veert gjennomfgrt et titalls mer eller mindre organiserte dugnader, med 10 - 20 deltakere,
bl.a i forbindelse med istandsetting av hytta fgr Husflidsmessa, organisering og gjennomfgring av
Lensbygda-dagen, rydding og gressklipping av fellesarealer gjennom vekstsesongen etc. | tillegg til
dette har en rekke spontant initierte dugnader blitt gjennomfgrt, takket vaere at noen av
medlemmene i anleggsgruppa har nedlagt utallige dugnadstimer pa plassen. Dette har bidratt til at
en god del av de aktivitetene som ble nedtegnet pa gruppas fgrste mgte i vares faktisk har blitt
realisert dette aret. Noen av disse er:

e Dekke til Kunstgrasbane er anskaffet
e Ferdigstille lyslgype
o Gjenstar noen barduner/festepunker, ca 6 stk samt noen trebruer over klopper
e Gapahuk/grillplass er under planlegging
e Ny trassé pd deler av Gransmarka-runden
e Tribuneanlegg v/ fotballbane
e Opprydding i Fjgset og Garasjen
e Trampolineanlegg under planlegging
o Skifte takrenner pa Garasjen/verkstedet
e Planlagt omdisponering/oppgradering av sandvolleyballbanen til en ekstra sandhandball
bane.
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Evaluering av aret i anleggsgruppa peker pa behovet for a utarbeide et arshjul for dugnader og
aktiviteter slik at flere av medlemmene trekkes med i dugnadsarbeidet og utvikler et eieforhold til
klubben og anlegget. | tillegg skal det etableres en dugnadsperm for @ kunne kvittere for utfgrte
arbeidsoppgaver, store som smad, pa plassen. Dette for @ kunne dokumenter
arbeidstimer/egeninnsats inn mot sgknader av midler, f.eks. tippemidler m.m.

Beate Syr

Sekretzaer Anleggsgruppa

Medlemstall

Aldersfordeling| 0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar 20-25ar | 26 arog Mangler Totalt
fpdselsdato
Kvinner 3 36 13 0 68 191
Menn 9 46 20 1 6 145
Totalt 12 82 33 1 74 262
Aktive medlemmer fordelt pa undergrupper
Handball Fothall Hopp Allidrett Totalt

Kvinner 33 17 2 7 59
Menn 21 34 13 27 95

Totalt 54 51 15 34 154




Arsregnskap

Arsregnskapet for Lenshygda Sportsklubb viser et overskudd pa NOK 619.582 (mot underskudd i
2015 pd 250.196). Ekstraordinzere poster som har pavirket resultatet i 2016 er:

- Refusjon lyslgype (inntekt) pa 595.000
- Utgifter lyslgype (129.000)
- Gave fra Totens Sparebank (inntekt) pa 100.000

Uten disse ekstraordinaere postene ville resultatet vaert et overskudd pa ca. 53.500.

Sportsklubbens gkonomiske situasjon ansees som tilfredsstillende. Det vises for gvrig til vedlagte
arsregnskap. (vedlagt)

@ystein Leonhard Nilsen

Kasserer
Finansgruppa

Oppgaven til finansgruppa er a spke om midler til klubben. Det er ulike organisasjoner som hvert ar
velger a stptte lag og foreninger. Dette kan veere banker, legater, stiftelser og ulike firmaer.
Finansgruppa forsgker @ nd de aktuelle organisasjonene og spker der dette er aktuelt.

Sissel Pettersen
Styremedlem, finans
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Arsregnskap

Lensbygda Sportskilubb

2016
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Lensbygda Sportsklubb

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2016 2015
1
Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinntekter 2 275019 187 857
Offentlige tilskudd 3 769 062 226 288
Andre inntekter 4 1043211 821959
Sum driftsinntekter 2 087 292 1236104
Driftskostnader
Varekostnad 88 890 96 272
Lgnns- og personalkostnader 0 0
Andre driftskostnader 5 1390513 1395008
Sum driftskostnader 1479 403 1491279
Driftsresultat 607 889 -255 176
Finansposter
Finansinntekter 11 693 5959
Finanskostnader 0 979
Sum finansposter 11 693 4980
ARSRESULTAT 619 582 -250 196
Disponering av arets resultat
Til (fra) egenkapital 619 582 -250 196
Sum disponering 619 582 -250 196




Lensbygda Sportsklubb

Balanse

EIENDELER NOTE 2016 2015
Omlgpsmidler

Varer

Varelager 80 000 0
Sum varelager 80 000 0
Fordringer

Kundefordringer 14 800 0
Sum fordringer 14 800 0
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1891 690 1293373
Sum omlgpsmidler 1986 490 1293373
SUM EIENDELER 1986 490 1293373




Lensbygda Sportsklubb

Noter til regnskapet

Note1  Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonshestemmelsene for sma
organisasjonsledd tilknyttet NIF.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslgpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen.

Fordringer
Kundefordringer er oppfgrt i balansen til palydende.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato
som er kortere enn tre maneder fra anskaffelse.

Inntektsfgringsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfgres nar de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsfgres over avtaleperioden.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsfgres i samme periode som tilhgrende inntekt

Annleggsmidler
Anleggsmidler er som tidligere ar ikke aktivert, men direkte kostnadsfgrt.

Note 2  Salgs- og sponsorinntekter

Regnskapsposten bestar av: 2016 2015
Salgsinntekter 229919 133957
Sponsorinntekter 45 100 53900
Sum 275019 187 857

Note 3  Offentlige tilskudd

Regnskapsposten bestar av: 2016 2015
Tilskudd/Refusjoner 174 062 221288
Refusjoner lyslgype 595 000 5000
Sum 769 062 226 288

Note 4 Andre inntekter

Regnskapsposten bestar av: 2016 2015
Medlemskontingenter /treningsavgifter 115 809 85150
Lotteri 130 556 90 309
Pinlotteri 605 946 575 600
Gave Totens Sparebank 100 000 2 000
Leieinntekter sportshytta 25 600 13300
Egenandel aktiviteter 65 300 55 600

Sum 1043 211 821 959




Note 5

Note 6

Andre driftskostnader

Lensbygda Sportsklubb

Noter til regnskapet

Regnskapsposten bestar av: 2016 2015
Utgifter Pinlotteri 458 493 439 222
Utgifter pameldinger 84 505 61370
Drivstoff 11 842 4793
Utgifter lyslgype 129 769 480 862
Lys og varme 53821 50191
Forsikring 52513 62214
Premier 25220 9538
Halleie/leie av bane 71312 25373
Kontingent organisasjon 21210 10000
Drift/vedlikehold Baner og anlegg 146 061 0
Vedlikehold maskiner 18 338 0
Sportslig utgifter 84 267 68 124
Inventar 56 689 0
Diverse varer 64 364 77 373
Telefon/bredband 11 646 9874
Renhold 13147 7080
IT kostnader / lisensutgifter 10438 7522
Andre kostander 76 878 81472
Sum 1390512 1395 007
Resultatoversikt pr. gruppe/avdeling
Klubb Fotball Handball Allidrett Hopp Ski
Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinntekter 218 501 16 985 14 738 - - 24 795
Offentlige tilskudd 746 967 6275 3820 12 000 - -
Andre inntekter 886 441 69 400 72 650 7 800 - 6920
Sum driftsinntekter 1851909 92 660 91 208 19 800 - 31715
Driftskostnader
Varekostnad 83 858 828 - 4204 - .
Andre driftskostnader 1085797 115 660 139 569 26 323 3394 19 769
Sum driftskostnader 1169 655 116 489 139 569 30527 3394 19 769
Driftsresultat 682 254 -23 829 -48 361 -10727 -3394 11946




Lensbygda Sportsklubb

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD NOTE 2016 2015
Egenkapital med selvpalagte restriksjoner

0 0
Sum egenkapital med selvpalagte restriksjoner 0 0
Annen egenkapital
Egenkapital 1313 467 1043178
Arsresultat 619 582 250 196
Sum annen egenkapital 1933 050 1293373
Sum egenkapital 1933 050 1293373
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 45 440 0
Annen kortsiktig gjeld 8 000
Sum kortsiktig gjeld 53 440
Sum gjeld 53 440 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1986 490 1293373
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Til arsmatet i Lensbygda Sportsklubb (LSK)

Valgt revisors beretning for 2016

Vi har revidert arsregnskapet for Lensbygda sportskiubb i henhold til NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser. Sjekkliste for Valgt Revisor fra NIF er benyttet (Vedlagt)

Arsregnskapet for regnskapsaret 2016 viser et overskudd pa kr 619 585,- Hvorav 595 000, -
er refusjon til lyslaype.

Vi har vurdert om arsregnskapet er utarbeidet og fastsatt i samsvar med NIFs regnskaps og
revisjonsbestemmelser, herunder om organisasjonsleddets styre har oppfylt sin plikt til & serge
for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar
med bestemmelsene.

Ved gjennomgang av sjekkliste har vi falgende kommentarer:

1) NIF ber om at meldemlsister skal kontrolleres mot intekter og at disse er i overensstemelse
Med dagens ordning for innbetaling av medlemskontigent er det vanskelig a fa oversikt over
medlemmer og innbetalinger. Innbetalt medlemskontigent 2016 synes noe lav sett i lys av var
kjennskap til aktivitetsnivaet i Lensbygda SPK. Vi er kjent med at ny ordning for registrering
og innbetaling av medlemskontlgent er planlagt for aktivitetsaret 2017 og faler oss trygge pa
at dette blir ivaretatt av styret i sportsklubben.

2) Forsikringer: Lensbygda sportsklubbs eiendeler er vel forsikret, muligens ogsa overforsikret,
vi ser bla at dommertarnet i revet hoppbakke fortsatt er forsikret. Vi oppfordrer styret til a
ta en full gjennomgang av klubbens forsikringer og pase at forsikring er ok.

3) Regnskapet mangler noe dokumentasjon pa inntekt fra barneskirenn. Tellekvittering/
oppgjerskjema fra hvert arrangement ma vedlegges regnskapet. Inntektene som registrert
fra disse arrangementene virker imidlertid rimlige i forhold til aktivitetsnivaet for 2016.

Det er gledelig & kunne informere arsmatet om at Lensbygda sportsklubb har fatt gode rutiner pa
regnskapet og at tldllgere ars merknader pa kontantoppgjﬂr, omsetning i fbm basarlotteri,
manglende sgknader pa mva kompensasjon mm na er oppfyllt.

Vi mener at regnskapet og regnskapsfgringen er i samsvar med NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser, og at arsregnskapet for 2016 kan fastsettes som Lensbygdas sportsklubbs

arsregnskap for 2016.

Lensbygda og 27 Januar 2017
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Line Elisabet Thirud Dagfrld Lystad Skreprud
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